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臺北市政府社會局委託辦理 

「115年度早期療育社會工作人員暨專業人員訓練」 
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主辦單位：臺北市政府社會局 

承辦單位：中國文化大學專案研訓部 

上課地點：臺北市大安區和平東路一段155號 

洽詢電話：02-77097801 #7577、#7571（林先生、蔡先生） 

報名網址：https://incubator.sce.pccu.edu.tw/p/423-1000-

456.php?Lang=zh-tw

https://incubator.sce.pccu.edu.tw/p/423-1000-456.php?Lang=zh-tw
https://incubator.sce.pccu.edu.tw/p/423-1000-456.php?Lang=zh-tw
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臺北市政府社會局委託辦理「115年度早期療育社會工作人員暨專業人員訓練」 

 （招生簡章） 

一、 辦理目的 

    早期療育服務需結合社會福利、教育及醫療的專業知能，以提供兒童與家庭服務，透過

專業知識及資訊的整合與服務處遇，充權照顧者親職能力、提升家庭功能，進而增進兒童發

展，達成服務目標。本訓練藉由專業課程辦理，協助本市學前學兒童及家庭服務領域專業人

員對於早期療育相關專業知能的瞭解和處遇技巧的提升，另開放部分名額予外縣市(限與本

市同屬北臺八縣市之新北市、桃園市、新竹縣、新竹市、苗栗縣、基隆市、宜蘭縣)相關在

職專業人員及所在地設立於北臺八縣市之大學相關系所在校學生參與，藉以達成資源互惠共

享，提升更多專業人員投入早期療育服務領域工作的意願。 

 

二、 辦理單位 

委託單位：臺北市政府社會局 

辦理單位：中國文化大學 

 

三、 上課地點 

中國文化大學推廣部（大安本部）：臺北市大安區和平東路一段155號 

⚫ 一般上課教室：505 

⚫ 7/22社工紀錄-寫作、倫理與實務智慧上課教室：411 

 

四、 培訓對象 

(一) 北臺八縣市（臺北市、新北市、桃園市、新竹縣、新竹市、苗栗縣、基隆市、宜蘭

縣）現職從事與學前兒童及家庭（包含一般兒童、發展遲緩、身心障礙）服務領域

相關之專業人員。 

(二) 所在地設於北臺八縣市之大學就讀相關系所(限社工、特教、幼教、醫療復健學系)

在校學生。 

 

五、 錄取條件 

(一) 本訓練以 臺北市在職專業人員 為優先錄取對象。 

(二) 基礎班「社工紀錄-寫作、倫理與實務智慧」：以臺北市早期療育社區資源中心在

職人員為優先錄取。 

(三) 承第一項錄取條件，如有餘額始開放外縣市(限與本市同屬北臺八縣市)在職專業人

員或所在地設於北臺八縣市之大學相關系所在校學生報名參加。 

※外縣市在職專業人員及大學相關系所在校學生名額，每堂課招收人數以不超過本

計畫培訓人數之20％為原則。 
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(四) 以上為確保學員參訓權益，並確認錄取條件，學員應於線上報名時，上傳提供在職

或在學相關佐證文件（例如：在職(學)證明、職員證、學生證、名片、勞保證明…

等皆可受理）。 
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六、 報名方式  

（一）本課程一律採用 線上 報名。 

（二）報名網址：

https://incubator.sce.pccu.edu.tw/p/423-

1000-456.php?Lang=zh-tw 

 

 

QR Code： 

七、 報名及錄取通知 

報名資料送出後請注意：本校仍需依臺北市社會局規定進行資格審查，報名後需接獲本

校寄發【錄取】或【備取】通知信後，方完成報名程序。 

基礎班 

日期 說明 

115/7/15(三)~115/10/30(五) 
請至本校報名網址線上報名；符合資格者，將

依網站報名順序錄取至額滿為止。 

課前一週 寄發錄取或備取及上課通知  

專題班 

日期 說明 

115/7/15(三)~115/8/31(一) 
請至本校報名網址線上報名；符合資格者，將

依網站報名順序錄取至額滿為止。 

課前一週 寄發錄取或備取及上課通知  

注意事項：錄取（正取）學員若因故臨時無法參訓，請務必於開課 7天前 告知本校，

以利通知候補學員，感謝您的體諒與配合。  

 

 

八、 研習時數及證書核發 

各班次參訓學員須全程參與課程並完成簽到退方可申請研習證書，簽到後須全程參

與課程，該課程進行中途離開或遲到早退等超過該堂課程時數之1/6者，不給予時數認

證，如有冒名頂替或其他不法情事，經查屬實取消受訓資格，亦不給予時數認證（例：

3小時課程超過30分鐘；6小時課程超過1小時未到班）。 

若因向機構請假或內部留存需要辦訓單位開立「時數證明文件」，請於上課當日於

簽到表上註記，以利後續辦理。 

 

九、 繼續教育積分 

凡全程參與課程者，本校將協助申請繼續教育積分，如身份為在學學生者除外。 

https://incubator.sce.pccu.edu.tw/p/423-1000-456.php?Lang=zh-tw
https://incubator.sce.pccu.edu.tw/p/423-1000-456.php?Lang=zh-tw


5 
 

 

十、 時數證明文件 

凡全程參與課程者，如有時數證明文件之需求，供留存紀錄、向所屬單位申請請假

等，請上課當日於課程簽到退表相關欄位註明，課程結束後本校將協助製作並提供。 

 

十一、 課程內容規劃表 

（一）基礎班 

日期 時段 課程名稱 課程內涵 講師 

115/7/22 

(三) 
9:00-16:00 
(中午休息一小時) 

社工紀錄-寫作、 

倫理與實務智慧 

1.個案紀錄寫作邏輯、評估 

2.與司法相關的個案紀錄寫

作 

3.培養風險意識與專業敏感

度 

4.跨部門合作：資訊揭露與

共享原則 

5.社工使用即時通訊 line 之

倫理指引 

6.社工督導在個案紀錄上的

職責 

戴羽晨 律師 

詠騰國際法律事務所 

115/8/5 

(三) 
9:00-16:00 
(中午休息一小時) 

嬰幼兒社會情緒及遊

戲之親職教育 

1.嬰幼兒行為及情緒的觀察

與評估 

2.幼兒行為及情緒的觀察與

輔導 

3.嬰幼兒的遊戲行為態樣介

紹 

4.親職策略指導 

戈良惠 老師 

南區特教資源中心 

松山早療教室 

115/8/12 

(三) 
9:00-16:00 
(中午休息一小時) 

兒童發展導論及認識發

展遲緩 

(同場 DAY1) 

1.嬰幼兒動作及身心發展 

2.發展遲緩 

(1)發展遲緩影響因素 

(2)常見的發展遲緩類型 

(3)發展遲緩的診斷 

(4)評估報告書案例分享:包

括如何閱讀評估報告書、從

報告書瞭解兒童療育需求與

資源連結、協助家長理解報

告書內容 

鄧蔭萍 教授 

實踐大學 

家庭研究與兒童發展

學系 
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115/8/14 

(五) 
9:00-16:00 
(中午休息一小時) 

兒童發展導論及認識

發展遲緩 

(同場 DAY2) 

1.嬰幼兒動作及身心發展 

2.發展遲緩 

(1)發展遲緩影響因素 

(2)常見的發展遲緩類型 

(3)發展遲緩的診斷 

(4)評估報告書案例分享:包

括如何閱讀評估報告書、從

報告書瞭解兒童療育需求與

資源連結、協助家長理解報

告書內容 

鄧蔭萍 教授 

實踐大學 

家庭研究與兒童發展

學系 

115/8/19 

(三) 
9:00-12:00 

作息本位的概念及執

行 

1.介紹作息本位模式理論 

2.作息本位模式於早療家庭

處遇之運用 

(1)對兒童的支持/協助策略 

(2)對家庭/照顧者的支持/協

助策略 

3.作息本位模式的實務經驗

分享 
孫世恒 副教授 

國立臺中教育大學 

特教系 

115/8/19 

(三) 
13:00-16:00 

家庭服務計畫的 

評估、擬定與執行 

1.家庭功能及需求評估 

2.如何與家庭確立目標的優

先性  

3.如何提升家庭的參與及執

行  

4.促進家庭賦權與倡議能力  

5.如何追蹤或監測執行進度 

6.案例分享與討論 

115/8/21 

(五) 
9:00-12:00 

社工人身安全 

(場次1) 

1.社工人身安全定義 

2.社工人身安全概況 

3.危及社工人身安全之成因

及影響 

4.危及型態、類別及相對應

之法律任 

李南初 督導 

財團法人雙福社會福

利慈善事業基金會總

會社會工作處 

115/8/21 

(五) 
13:00-16:00 

社工職場上的常見 

勞基法爭議 

(場次1) 

1.勞動關係之成立 

2.勞動契約之約定與常見爭

議 

3.工時與常見爭議 

4.工資與常見爭議 

5.勞動契約之終止 

6.勞資爭議之處理 

楊子敬 律師 

瑋燁法律事務所 

115/9/2 

(三) 
9:00-16:00 
(中午休息一小時) 

早療兒童生活參與 

(同場 DAY1) 

1.幼兒生活自理發展歷程 

2.從日常作息引導幼兒發展 

3.如何在孩子日常生活中融

入發展活動 

林玉英 老師 

台北市立文山特殊教

育學校 
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115/9/4 

(五) 
9:00-16:00 
(中午休息一小時) 

早療兒童生活參與 

(同場 DAY2) 

1.幼兒生活自理發展歷程 

2.從日常作息引導幼兒發展 

3.如何在孩子日常生活中融

入發展活動 

林玉英 老師 

台北市立文山特殊教

育學校 

115/9/11 

(五) 
9:00-16:00 
(中午休息一小時) 

以家庭為中心的早療

實務會談技巧 

1.進階同理心與技巧  

2.常見建立關係的策略與實

務運用 

3.對話與溝通策略 

孫明儀 所長 

映安社會工作師事務

所 

115/9/16 

(三) 
9:00-16:00 
(中午休息一小時) 

特殊需求照顧者 

身心調適 

1.常見照顧者的壓力與困境 

2.壓力調適方法與技巧 

3.情緒管理及紓發 

4.喘息及相關支持服務 

趙慈慧 執行長 

旭立文教基金會 

115/9/18 

(五) 
9:00-16:00 
(中午休息一小時) 

認識發展遲緩兒童家

庭的溝通合作技巧 

1.認識發展遲緩兒童家庭的

需求 

2.認識發展遲緩兒童父母類

型及家庭特質 

3.家庭中有發展遲緩兒童對

家庭造成的壓力 

4.家庭中有發展遲緩兒童父

母的心理調適過程 

戈良惠 老師 

南區特教資源中心 

松山早療教室 

115/10/2 

(五) 
13:00-16:00 兒童權利公約 

1.兒童權利公約之精神及重

要性 

2.國際審查結論性意見與相

應政策措施 

3.了解機關業務與兒童權利

公約之關聯性 

4.如何運用兒童權利公約於

機關業務及施政 

張淑慧 理事長 

社團法人台灣照顧管

理協會 

115/10/7 

(三) 
9:00-16:00 
(中午休息一小時) 

社工在早療專業團隊

中的角色、溝通技巧

及合作策略 

1.早療專業服務角色介紹

（含社工、教保、教育及治

療相關專業人員） 

2.重要社福服務有哪些 

3.專業合作的模式與重要原

則 

4.專業角色釋放的技巧 

5.團隊溝通的原則與問題因

應 

6.專業團隊服務落實於家庭

服務 

李麗慧 秘書長 

社團法人中華社會福

利促進協會 
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115/10/14 

(三) 
9:00-12:00 

社工人身安全 

(場次2) 

1.社工人身安全定義 

2.社工人身安全概況 

3.危及社工人身安全之成因

及影響 

4.危及型態、類別及相對應

之法律任 

李南初 督導 

財團法人雙福社會福

利慈善事業基金會總

會社會工作處 

115/10/14 

(三) 
13:00-16:00 

社工職場上的常見 

勞基法爭議 

(場次2) 

1.勞動關係之成立 

2.勞動契約之約定與常見爭

議 

3.工時與常見爭議 

4.工資與常見爭議 

5.勞動契約之終止 

6.勞資爭議之處理 

楊子敬 律師 

瑋燁法律事務所 

115/10/21 

(三) 
9:00-16:00 
(中午休息一小時) 

幼兒飲食與口腔、語

言發展關聯及親職策

略指導 

1.0-6歲幼兒語言發展 

2.親職策略指導 

王亦群 所長 

亦口童聲語言治療所 

共計16堂87小時 

 

（二）專題班 

日期 時段 課程名稱 課程內涵 講師 

115/7/15 

(三) 
13:00-16:00 

重症幼兒或多重

問題幼兒的服務

重點與實例 

1.早產兒出生後院內流程、基因檢

測及處置 

2.常見併發症對發展的影響及注意

事項 

3.鼻胃管、氣切、胃造口、呼吸

器介紹 

楊淑宜 執行長 

CRC心安歆長照集團

北區 

115/7/17 

(五) 
13:00-16:00 

感覺統合發展遲

緩專題班 

1.認識感覺統合 

2.感覺統合問題如何影響幼兒的

發展 

3.感覺統合問題的處遇 

(1)對兒童的支持/協助策略 

(2)對照顧者的支持/協助策略 

胡智坤 治療師 

文山特教學校 

職能治療師 

115/8/7 

(五) 

9:00-16:00 
(中午休息一小時) 

泛自閉症專題班 

1.泛自閉症幼兒的主要教學法及

處理策略 

2.與泛自閉症幼兒家庭工作的實

務技巧 

李惠藺 老師 

臺北市立大學附設實

驗國民小學 
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(1)對兒童的支持/協助策略、實

務演練及操作 

(2)對照顧者的支持/協助策略、

實務演練及操作 

115/8/28 

(五) 
9:00-16:00 
(中午休息一小時) 

注意力不足與過

動症專題班 

1.幼兒注意力不足與過動症的介

紹 

2.介入策略與處遇模式 

(1)對兒童的支持/協助策略 

(2)對照顧者的支持/協助策略 

李佳燕 院長 

傳家家庭 

醫學科診所 

共4堂18小時 

 


